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درس را در های مختلف محتوایی بخش ،یکل یحاتیرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیم)انتظار  درس یکل فیتوص

 (: کند فیتوص بند، دو ای کیقالب 

 گیاهان آنکه بدلیل حاضر حال در. شوند مي تهیه معدني مواد و حیواني گیاهي، منابع از استفاده با طبیعي داروهای كلي بطور

 و سلامت كیفیت، از اطمینان نظر از ای ویژه توجه بایست مي گیرند، مي بر در را جهاني دارویي بازار از مهمي سهم دارویي

 .داشت آنها كارآیي

 فارماكوگنوزی فیزیکوشیمیایي،) كیفي كنترل روشهای با سنتي داروسازی تخصصي مقطع دانشجویان آشنایي درس این هدف

 در اجرا قابل متناسب استانداردهای همچنین و HPLC, GC, HPTLC  مانند  مدرن تکنیکهای از استفاده و( میکروبي و

 .باشد مي  دارویي گیاهان كیفیت كنترل جهت

 

 :مندیتوان محورهای/ یکل فاهدا

و میکروبي(گیاهان دارویي  ، آنالیز دستگاهي)فیزیکوشیمیایي، فارماكوگنوزی و كمي روشهای كنترل كیفي آشنایي علمي و عملي با

 و داروهای گیاهي و سنتي جهت تضمین ایمني و اثربخشي

 :مندیتوانمحورهای هر / زیریاختصاص اهداف

 :ریفراگ كه روديم انتظار درس نیا انیپا از پس

 با مباحث تئوری و عملي زیر آشنا شود:

 فارماكوپه های با رویکرد فرآورده های طبیعي  -

 برای داروهای طبیعي و سنتي و قوانین و مقررات مربوط به آن  DMFاصول نگارش -

ین مقدار خاكستر، یعات ماكروسکوپیک و میکروسکوپیک، ت)مطالع كنترل های فیزیکوشیمیایي و فارماكوگنوزی مفردات دارویي-

مقدار ماده قابل استخراج، مقدار آب و مواد فرار، تعیین مقدار روغن های فرار، تعیین ارزش تلخي. تعیین فعالیت همولیتیک، تعیین 

)كنترل مقدار  تانن، ضریب تورم، ضریب تولید كف، تعیین باقیمانده آفت كش ها. تعیین مقدار آرسنیک و فلزات سنگین و...( 

 وپي، خرده نگاری(میکروسک

 ، اسپکتروفوتومتری و تفسیر آنها HPLC, HPTLC, GCاصول پایداری و روشهای دستگاهي كنترل كیفیت مانند:  -

 معتبر سازی روشهای آنالیز فرآورده های طبیعي -

 مفردات و فرآورده های طبیعيكنترل میکروبي  -



3 
 

 

 : 1آموزشی رویکرد

 1تركیبي حضوری √  2مجازی 
 :با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده یادگیری -یاددهی هایروش

 رویکرد مجازی

   :اندیادگیری زیر به عنوان نمونه معرفي شده -های یاددهيروش

  كلاس وارونه  

 یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال 

 یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله ) 

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  یادگیری مبتني بر سناریوی متني  

   یادگیری مبتني بر مباحثه در فروم 

 -------( ببرید نام لطفا ) موارد سایر

 رویکرد حضوری

 :اندیادگیری زیر به عنوان نمونه معرفي شده -های یاددهيروش

  سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و ...(  √

  بحث در گروههای كوچک  

  ایفای نقش  

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  ( TBLیادگیری مبتني بر تیم ) 

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله )√

   یادگیری مبتني بر سناریو  

  توسط همتایان(  استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس 

 یادگیری مبتني بر بازی  

 -------( ببرید نام لطفا ) موارد سایر

 رویکرد ترکیبی

                                                           
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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 رود.ي مجازی و حضوری، به كار ميشزیرمجموعه رویکردهای آموزهای تركیبي از روش

مجازی برای تدریس مباحث نظری و از : با توجه به اهداف اختصاصي درس كه آشنایي نظری و عملي مي باشد، از روشهای لطفا نام ببرید

 وری برای تدریس مباحث عملي استفاده مي شود.ضجلسات ح

 :درس میتقو

/ مدرسنام 

 مدرسان
 تاریخ 

 11-8شنبه 

 یهاتیفعال

یادگیری/ تکالیف 

 دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

حضور منظم در  51/55/5099 دکتر روجا رحیمی

انجام ، كلاس درس

موعد تکالیف در 

مقرر، مطالعه منابع 

معرفي شده و 

مشاركت فعال در 

 های كلاسبرنامه

آشنایي با فارماكوپه ها با  حضوری

رویکرد فرآورده های 

 طبیعي

5 

برای   DMFاصول نگارش  حضوری  21/55/5099 دکتر روجا رحیمی

داروهای طبیعي و سنتي و قوانین و 

 مقررات مربوط به آن
2 

كنترل فیزیکوشیمیایي و  عملي-حضوری  55/5099//19 دکتر نرگس ساداتی

فارماكوگنوزی مفردات دارویي 

ات ماكروسکوپیک و مطالع)

ین مقدار یعمیکروسکوپیک، ت

خاكستر، مقدار ماده قابل 

استخراج، مقدار آب و مواد فرار، 

 تعیین مقدار روغن های فرار و...(

1 

های فیزیکوشیمیایي و كنترل  عملي-حضوری  8/52/5099 دکتر نرگس ساداتی

فارماكوگنوزی مفردات 

 )خرده نگاری(دارویي

0 

دکتر رودابه بهرام 
 سلطانی

كنترل فیزیکوشیمیایي و  حضوری  50/52/5099

 -فارماسیوتیکس اشکال دارویي
اصول پایداری و روشهای مختلف 

 آن و تعیین تاریخ انقضا

1 

دکتر رودابه بهرام  سازی روشهای آنالیز  معتبر حضوری  25/52/5099

 فرآورده های طبیعي
1 
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/ مدرسنام 

 مدرسان
 تاریخ 

 11-8شنبه 

 یهاتیفعال

یادگیری/ تکالیف 

 دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

 سلطانی
آشنایي با روشهای دستگاهي  عملي-حضوری  28/52/5099 دکتر نرگس ساداتی

-كنترل كیفیت

 اسپکتروفوتومتری

8 

آشنایي با روشهای دستگاهي  عملي-حضوری   29/95/5095 دکتر نرگس ساداتی

 HPTLC-كنترل كیفیت

TLC, 

8 

آشنایي با روشهای دستگاهي  عملي-حضوری  28/5/5095 دکتر آرمان زرگران

 HPLC -كنترل كیفیت

0 

دکتر منان حاجی 
 محمودی

59/2/5095 

جلسات  در آزمایشگاه  

 -معاونت غذا و دارو

بصورت  -خیابان ایتالیا

یک دوره یک ماهه 

تاریخ  برگزار می شود.

شروع دوره با 

زمایشگاه آهماهنگی با 

ربوطه مشخص می م

 شود.

آشنایي با روشهای دستگاهي  عملي-حضوری 

 GC-كنترل كیفیت
59 

دکتر منان حاجی 
 محمودی

آشنایي با روشهای دستگاهي  عملي-حضوری   -

دستگاه های -كنترل كیفیت

كنترل كیفیت اشکال دارویي 

 جامد

55 

دکترمنان حاجی 
 محمودی

آشنایي با روشهای دستگاهي  عملي-حضوری   -

دستگاه های  -كنترل كیفیت

كنترل كیفیت اشکال دارویي 

 مایع

52 

دکتر منان حاجی 
 محمودی

آشنایي با روشهای دستگاهي  عملي-حضوری   -

دستگاه های  -كنترل كیفیت

كنترل كیفیت اشکال دارویي 

 نیمه جامد

51 
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/ مدرسنام 

 مدرسان
 تاریخ 

 11-8شنبه 

 یهاتیفعال

یادگیری/ تکالیف 

 دانشجو 

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

دکتر منان حاجی 
 محمودی

كنترل میکروبي مفردات و  عملي-حضوری  -

 1-فرآورده های طبیعي دارویي
50 

دکتر منان حاجی 
 محمودی

كنترل میکروبي مفردات و  عملي-حضوری  -

 2-فرآورده های طبیعي

51 

دکتر منان حاجی 
 محمودی

كنترل میکروبي مفردات و  عملي-حضوری  -

 3-فرآورده های طبیعي

51 

 58 آزمون تراكمي پایان ترم    

 :دانشجو و انتظارات از فیوظا

در موعد ، انجام تکالیف در كلاس درس منظمحضور نظیر  و انتظاراتي  در طول دوره است. وظایف دانشجوعمومي  فیوظا منظور

 1كلاسهای برنامهو مشاركت فعال در مقرر، مطالعه منابع معرفي شده 

 دانشجو:  یابیارز روش

دانشجویان در طول دوره بصورت انجام پروژه، آزمون میان ترم و گزارش روزانه از فعالیت های آزمایشگاهي صورت  ارزیابي تکویني

 درصد از نمره نهایي را بخود اختصاص مي دهد. 44مي گیرد و حداقل 

بي )تشریحي، كوتاه پاسخ و ارزیابي تراكمي )پایاني(، بصورت حضوری یا مجازی )سامانه فرادید( با برگزاری آزمون با سوالات تركی

 درصد از نمره نهایي را بخود اختصاص مي دهد. 64چهارگزینه ای( برگزار مي شود و حداكثر 

 )2ذكر نوع ارزیابي )تکویني/تراكمي                          

 ذكر روش ارزیابي دانشجو 

 دانشجو نهایي ذكر سهم ارزشیابي هر روش در نمره 

 

                                                           
  های آموزشي اعم از حضوری و مجازی، لحاظ گردند.توانند در همه انواع دورهاین وظایف مصادیقي از وظایف عمومي هستند و  مي. 5

 . باشدتراكمي  سهم ارزیابيارزیابي تکویني بیش از سهم  ،مجازی يآموزش رویکرددر . 2
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 با ای مستقل طور به دانشجو كه یيهاتیفعال ذكر با يآموزش دوره طول در دانشجو يابیارز :1)سازنده( ینیتکو یابیارز 

تواند صرفا با هدف ارایه بازخورد اصلاحي و رفع نقاط ضعف و تقویت این نوع ارزیابي مي. دهديم انجام استاد یيراهنما

نقاط قوت دانشجو صورت پذیرفته و یا با اختصاص سهمي از ارزیابي به آن، در نمره دانشجو تأثیرگذار باشد و یا به منظور 

 تحقق هر دو هدف، از آن استفاده شود.  

آزمونک )كوییز( های های كلاسي و مانند كاربرگ ترم انیمآزمون  ،یادوار يصیتشخ یهاآزمون مختلف، یهاپروژه انجام: رینظ

 كلاسي 

 باشد:   ریشامل موارد ز توانديم مثال یبراكه است  دوره انیدانشجو در پا يابیارز :2(یانیپا) یتراکم یابیارز 

های كتبي بسته پاسخ شامل آزمونهای كتبي برای مثال آزمون هابا ذكر انواع آزمون يعمل ای و يشفاه ،يكتب یهاآزمون -

اعم از تشریحي و كوته  های كتبي باز پاسخو آزمون« نادرست -درست»، «جوركردني گسترده»، «ایچندگزینه»اعم از 

كه  های عمليآزمون....، و های كلیدی، سناریونویسي با ساختن فرضیه آزمون ویژگي نظیر های استدلاليآزمون پاسخ،

OSCEنظیر  های ساختارمند عینيانواع آزمون تواند شاملمثال ميبرای 
1 ،OSLE

مبتني بر محل  ارزیابيو یا  و ... 0

1با استفاده از ابزارهایي نظیر 1كار
DOPS ،باشدو .....  0درجه 119، ارزیابي 8)پورت فولیو( كارپوشه، 8کبولاگ.       

  :منابع

 .باشديم مرتبط یهاتیساوب ينشان و هامقاله ،يتخصص یهاهینشر ،يدرس یهاكتاب شامل منابع

 :كتب( الف      

روشهای كنترل كیفیت گیاهان دارویي، سازمان بهداشت؛ ترجمه محمود مصدق و همکاران.مركز تحقیقات طب سنتي و  -5

 مفردات پزشکي، دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني شهید بهشتي

تکنیک ها و مثالهای عملي، كلیفتن ای.ملون؛ ترجمه یدالله یمیني، میر مهدی زاهدی. تهران: جداسازی شیمیایي: اصول،  -2

 اندیشمند

                                                           
1. Formative Evaluation 
2. Summative Evaluation 
3. Objective Structured Clinical Examination 
4. Objective Structured Laboratory Examination 
5. Workplace Based Assessment 

های عملي برای ارزیابي مهارت به طور ویژه،روشي است كه : Direct Observation of Procedural Skills های بالینيمشاهده مستقیم مهارت . 1

گیرد و عملکرد وی بر اساس یک چک لیست )پروسیجرها( طراحي شده است. در این روش فراگیر در حین انجام پروسیجر، مورد مشاهده قرار مي

دقیقه  51بعد از هر بار انجام آزمون، نقاط قوت و ضعف فراگیر شناسایي مي شوند. فرایند مشاهده فراگیر در حدود  شود.. با این روش،ساختارمند، ارزیابي مي

 .انجامددقیقه به طول مي 1و ارائه بازخورد به وی حدود 

7. Logbook 
8. Portfolio 
9. Multi Source Feedback (MSF) 
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 كنترل كیفیت داروها، غلامعلي كاظمي فرد. تهران: دانشگاه علوم پزشکي تهران -1

شگاه تهران، پروتکل مطالعات پایداری فرآورده های دارویي، محسن فروتن، علیرضا شفاعتي، افشین زرقي. تهران: دان -0

 موسسه انتشارات

كروماتوگرافي مایع با كارآیي بالا و كاربردهای آن در زیست فناوری، جواد حامدی و همکاران. تهران: دانشگاه تهران،  -1

 موسسه انتشارات

 فارماكوپه گیاهي ایران، مجری طرح نصرالله قاسمي دهکردی؛ مولف كمیته تدوین فارماكوپه گیاهي ایران. تهران: وزارت -1

 5185بهداشت، درمان و آموزش پزشکي، معاونت غذا و دارو، 

7- Guideline for Industry, Q1A (R2) Stability testing of New Drug Substances and 

Products, ICH. November 2003, Revision 2 

8- ICH Topic Q2 (R1). Validation of analytical Procedures: Text & Methodology. June 

1995. 

9- Quality control methods for medicinal plant materials. World Health Organization. 

Geneva: World Health Organization, 201. 

10- USP, BP, Chinese pharmacopeia, Unani pharmacopeia,… 

 

 :مقالات( ب      

 :يج( محتوای الکترونیک      

 :شتریب مطالعه یبرا منابع( د      

 

 

 


